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Lernthema 1: Reflexion ABU
Fachkurs 1.61: Personlichkeit und Lehrbeginn

Nach jedem Fachkurs schéatzen Sie sich beziglich der behandelten Leistungsziele zum Thema
Personlichkeit und Lehrbeginn ein. Zusatzlich erstellen Sie fur sich eine Zusammenfassung der
wichtigsten Punkte.

Gehen Sie dabei in folgenden Schritten vor:

Schritt 1: Schritt 2: Schritt 3: Schritt 4: Schritt 5:

Aufgabe lesen Inhalte Drei wichtige Selbst- Reflexion in
Zusammen- Hinweise einschatzung Lerndokumen-
fassen festhalten vornehmen tation ablegen

Schritt 1: Aufgabe lesen
Lesen Sie die Aufgabenstellung durch. Verschaffen Sie sich einen Uberblick zu diesem
Reflexionsauftrag. Schauen Sie auch die Beilagen zu diesem Auftrag an.

Schritt 2: Wesentliche Inhalte zusammenfassen
Schreiben Sie eine Zusammenfassung zum Thema Personlichkeit und Lehrbeginn und beachten Sie
dabei die Leitfragen.

Schritt 3: Drei wichtige Hinweise festhalten
Halten Sie aus dem Schulstoff drei Tatsachen fest, die Sie beim Thema Personlichkeit und Lehrbeginn
speziell beachten wollen.

Schritt 4: Selbsteinschéatzung vornehmen
Schatzen Sie ein, wie weit Sie die Leistungsziele zur diesem Thema erreicht haben.

Schritt 5: Reflexion in Lerndokumentation ablegen

Besprechen Sie mit der Lehrperson die Fragen zum Thema Personlichkeit und Lehrbeginn, die noch
nicht geklart wurden. Legen Sie diese Reflexion in Ihrer Lerndokumentation beim entsprechenden
Lernthema ab.

Sie erhalten im Fachkurs Zeit, diesen Reflexionsauftrag zu bearbeiten.
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Schritt 2: Wesentliche Inhalte zusammenfassen.

Fassen Sie hier die wichtigsten Inhalte zum Thema Personlichkeit und Lehrbeginn zusammen.
Nehmen Sie dazu die Leitfragen zu Hilfe.

1. Welche Themen sind fur das Thema Personlichkeit und Lehrbeginn wichtig? Erstellen Sie in
Stichworten oder grafisch eine eigene Zusammenfassung der behandelten Inhalte.
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2. Welche Inhalte fand ich besonders schwierig zu verstehen? Wieso?

Schritt 3: Drei wichtige Tatsachen festhalten

Uberlegen Sie sich, was Sie aus dem Gelernten in Ihrem Alltag beim Thema Personlichkeit und
Lehrbeginn besonders beachten wollen. Schreiben Sie drei flr Sie wichtige Tatsachen auf.
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Schritt 4; Selbsteinschatzung vornehmen

Schéatzen Sie ein, wie weit Sie die schulischen Leistungsziele zum Thema Personlichkeit und
Lehrbeginn erreicht haben. Kreuzen Sie das entsprechende Feld an. Versuchen Sie, sich realistisch

einzuschatzen. Notieren Sie, wo Sie sich noch unsicher fuhlen.

Leistungsziele Berufsfachschule

Ziel erreicht?

Voll

Weit-
gehend

Eher
nicht

Gar nicht

Bei was bin ich noch
unsicher?

1. Ich kann die eigene Biografie
reflektieren, mich mit dem
neuen Lebensabschnitt
auseinandersetzen und
personliche Ziele formulieren.

2. Ich kann Rechtsgrundlagen
erklaren, den Aufbau der
Rechtsordnung
nachvollziehen und
Fallbeispiele aus dem privaten
Alltag beurteilen.

3. Ich kann Grundlagen des
Vertragswesens anhand des
Lehrvertrags erarbeiten,
Rechte und Pflichten der
Vertragsparteien einander
gegeniberstellen sowie
Fallbeispiele aus dem
beruflichen Alltag beurteilen.

4. Ich kann Kunst und Kultur in
meiner Umgebung bewusst
wahrnehmen und als Teil
meines Lebens erkennen.
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Schauen Sie sich Ihre Einschéatzung nochmals an.

Die Lehrperson wird mit einer Lernstandskontrolle Uberprifen, ob Sie die Leistungsziele zum
Lernthema 1 im ABU-Unterricht erflllen. Wenn lhre Selbsteinschéatzung und das Resultat dieser
Prufung Ubereinstimmen, ist Ihre Selbsteinschatzung realistisch. Falls Sie nicht Gbereinstimmen,
missen Sie im Gesprach mit der Lehrperson den Griinden nachgehen.

Schritt 5: Reflexion in Lerndokumentation ablegen

Besprechen Sie offene Fragen zum Thema Personlichkeit und Lehrbeginn und das Resultat der
Selbsteinschatzung und der Prifung mit der Lehrperson. Legen Sie diese Reflexion in lhrer
Lerndokumentation beim entsprechenden Lernthema ab.
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