Lerndokumentation Berufsfeld Verkehrswegbau EFZ

Lernthema 2: Reflexion tiberbetriebliche Kurse (UK)
LT 2: Arbeits- und Baustellen vorbereiten

Nach dem Uberbetrieblichen Kurs schétzen Sie ein, wie gut Sie die gelernten Arbeitsschritte beim
Vorbereiten und Abraumen der Arbeits- und Baustellen ausfiihren kdnnen. Zudem halten Sie fir sich
die Punkte fest, die Sie auf der Baustelle besonders beachten wollen.

Gehen Sie dabei in folgenden Schritten vor;

Schritt 1: Schritt 2: Schritt 3: Schritt 4: Schritt 5:

Aufgabe zu Wochen- Drei wichtige Selbst- Reflexion in

Beginn des UK rapport im UK Hinweise einschatzung Le_rndokumen—
festhalten am Ende des tation ablegen

lesen fuhren -
UK vornehmen

Schritt 1: Aufgabe zu Beginn des UK lesen

Lesen Sie die Aufgabenstellung vor dem Beginn des UK durch. Beachten Sie auch die Beilagen zu
diesem Auftrag. Bereiten Sie sich anhand des Lehrmittels und der Unterlagen in der
Lerndokumentation auf das Thema Vorbereiten und Abraumen der Arbeits- und Baustellen vor.

Schritt 2: Wochenrapport im UK fiihren
Beschreiben Sie im UK téglich die ausgefiihrten Arbeiten im Wochenrapport. Verwenden Sie dazu das
Rapportformular.

Schritt 3: Drei wichtige Hinweise festhalten
Halten Sie aus lhren Erkenntnissen drei Hinweise fest, die Sie in der Praxis speziell beachten wollen.

Schritt 4: Selbsteinschatzung am Ende des UK vornehmen
Schatzen Sie ein, ob Sie die im UK gelernten Arbeitsschritte richtig ausfiihren konnen.

Schritt 5: Reflexion in Lerndokumentation ablegen

Besprechen Sie mit dem Berufsbildner UK die Fragen zum Vorbereiten und Abraumen der Arbeits-
und Baustellen, die im UK noch nicht geklart wurden. Legen Sie diese Reflexion in lhrer
Lerndokumentation beim entsprechenden Lernthema ab.

Sie erhalten im Uberbetrieblichen Kurs Zeit, diesen Reflexionsauftrag zu bearbeiten.
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Schritt 2: Wochenrapport im UK fuihren

Fuhren Sie wahrend des Uberbetrieblichen Kurses den Wochenrapport. Notieren Sie darin jeden Tag,
welche Arbeiten Sie ausgefiihrt haben. Halten Sie ebenfalls fest, wie lange Sie flr die Arbeiten
gebraucht haben. Schreiben Sie zusétzlich den Einsatz von Material und Inventar (Maschinen, Geraéte,
Werkzeuge). Beschreiben Sie jeweils auch die verwendete Sicherheitsausriistung (PSA).

Hinweis: Heften Sie den Wochenrapport nach dem Kurs an diese Reflexion.

Schritt 3: Drei wichtige Hinweise festhalten

Uberlegen Sie sich, was Sie aus dem Gelernten auf der Baustelle beim Vorbereiten und Abraumen
der Arbeits- und Baustellen besonders beachten wollen. Schreiben Sie drei Hinweise auf, die lhnen
dazu wichtig sind.
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Schritt 4; Selbsteinschatzung vornehmen

Unten finden Sie die Arbeitsschritte zum Vorbereiten und Abrdumen der Arbeits- und Baustellen
aufgefiihrt. Schatzen Sie Ihr Vorgehen zu jenen Arbeitsschritten ein, die Sie im UK gelernt haben.
Kreuzen Sie dazu das entsprechende Feld an. Versuchen Sie, sich realistisch einzuschéatzen.
Notieren Sie, wo Sie sich noch unsicher fiihlen.

Arbeitsschritte

Arbeitsschritt richtig ausgefuhrt?

Weit- Eher .
Voll gehend nicht Gar nicht

Bei was bin ich noch
unsicher?

Arbeitsschritte in sinnvoller
Reihenfolge ableiten

Arbeits- oder Baustelle auf einem
vorbereiteten Platz einrichten

Baustellensignalisation aufstellen

Sichere, effiziente und
umweltgerechte Arbeitsablaufe auf
der Arbeits- und Baustelle
ermdglichen

Arbeits- und Baustelle optisch
ansprechend einrichten

Arbeits- oder Baustelle auf
Betriebsbereitschaft und Sicherheit
Uberprifen

Massnahmen zur Verbesserung der
Einrichtung vorschlagen

Installationsplatz zurtickfiihren

Baustellensignalisation abrdumen

Abgeraumte Arbeits- oder Baustelle
kontrollieren

Ergebnisse Uber abgeraumte Arbeits-
oder Baustelle melden
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Schauen Sie sich nun Ihre Einschatzung nochmals an. Uberlegen Sie, welche Inhalte Sie aus dem UK
nochmals trainieren und vertiefen missen. Schreiben Sie sich die entsprechenden Punkte in
Stichworten auf. Notieren Sie auch, welche offenen Fragen Sie zu diesem Lernthema mit dem
Berufsbildner UK besprechen miissen.

Schritt 5: Reflexion in Lerndokumentation ablegen

Besprechen Sie offene Fragen aus dem UK zum Vorbereiten und Abrdaumen der Arbeits- und
Baustellen mit dem Berufsbildner UK. Legen Sie diese Reflexion in Ihrer Lerndokumentation beim
entsprechenden Lernthema ab.
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Anhang 1: Wochenrapport UK

Lohn Material Inventar

Wochenrapport BFS VVERKEHRSWEGBAUER
I

Lernthema:

Kursleiter

Tag Arbeitsbeschrieb h

PSA:

PSA:

PSA:

PSA:

PSA:

Unterschrift Lernender
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