Lerndokumentation Strassenbaupraktiker EBA: Lernthema 1

Schritt 2: "Das merke ich mirl*

a) Was beachten Sie bei der Vorbereitung von Arbeitseinsatzen und wahrend der Arbeiten speziell
bezlglich Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz? Schreiben Sie sich dazu einen Punkt auf, der
Ihnen fur Ihre Arbeit auf der Baustelle besonders wichtig ist.

Ich achidze mich mit der A,
(Helon, Schutzbrile, Hordichube, Gekdrahtz, Av beitshittider,
Sohmzschuig)

b) Worauf achten Sie bei der Vorbereitung von Arbeitseinsatzen und wahrend der Arbeiten
besonders beziiglich Umweltschutz? Schreiben Sie sich dazu einen Punkt auf, der Ihnen fir Ihre

Arbeit auf der Baustelle besonders wichtig ist.

Wehn 2.8 bei girer Masihiing dlas 0 qusfligst oo ich
avf den (lflers (Ubirder treven, Donach muss der 0L
birder aufeewish il storat Wm/:j?‘ werder (W khof)

c) Was beachten Sie, dass Sie Ihre Arbeiten in der vorgegebenen Qualitat ausfihren? Schreiben Sie
sich dazu einen Punkt auf, der lhnen fir lhre Arbeit auf der Baustelle besonders wichtig ist.

\ch achi dovauf,daw ich dig F5A imnaer bt/ rar
1Lr&?@, S0 ﬁbf) /C}/7 VV)/()'7 Vg nclfh A}/E@UL 5[/’70;7128/4 .
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Schritt 3: Selbsteinschidtzung vornehmen

Nachfolgend sind die verschiedenen Ziele der Fachkurse als ,Aufgabenstellung” beschrieben. Lésen
Sie diese Aufgaben. Schatzen Sie danach ein, ob Sie die Aufgabe gut erledigen konnten. Kreuzen Sie
das entsprechende Feld an. Notieren Sie dazu, wo Sie sich noch unsicher fuhien.

2) Erkiaren Sie, wie Sie Ihre personliche Schutzausristung rchtig anwenden.
Helm: D7 Hetesereter und im Graben
Schvizorille « Ber Arbeiter it dem Tremjer
Handsthube * Bei Zemenntarberter
Dicherhertschubhe: Muss ich Inamey Jﬂ’d[j(?m

Kann ich das? 3 2t ; T
Weit- Enher Gar Bei was bin ich noch unsicher?
M gehend | nicht | nicht

> Cinsatz_ dchutzbrille

b) Erklaren Sie, welche méglichen Auswirkungen Alkohol, Medikamente und Drogen auf die
Arbeitsleistung und —sicherheit haben kénnen.

Drogem sind sinlednt fiar dlie Geaw-dhet
Ich Wann schlechter arbeden wrd yich wgm)j&r 71/:%
Korzerriren. Das Biko fiir eirer: Unpll iot vith praser

Kann ich das? : g :
Weit- Eher Gar Bei was bin ich noch unsicher?

gehend nicht nicht

>< Asswirhungn vom /Miﬁ?;f
!'[ '

c) Erklaren Sie die zwei wichtige gesetzliche Vorgaben zur Arbeitssicherheit und zum
Gesundheitsschutz.

Voll

Oer Chef s auf Gefabren Ninweiien.
Ao dir- Astdeahn sy 80 der Bekeadng lewhtforkiy Sein
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Kann ich das?
— Weit- Enher Gar Bei was bin ich noch unsicher?
gehend nicht nicht
> W0 s ich wirhLich e 9rau Waj%?

d) Erklaren Sie den Zweck und die wesentlichen Inhalte des betrieblichen Notfallkonzepts.

ICh kgme, s -r';chh‘ge \/076}761’7 loei tinem Unfall.

loh weiss,welthe, Fersoren zu informitren sird bei Lotfellen
Ith bgreite VOYWIV&hde Motfallmasiihmen im Yoravs vor:
ich Wenne. die withjsster Wotalivmmern 2.8 Flizer M7

T W}::_nn iChE:Z.S? Gar Bei was bin ich noch unsicher? !
gehend nicht nicht ’
< 061 e ol ¢ richige Mptr 2y

e) Beschreiben Sie funf Gefahren, dm@b g Ihrer Arbeit auftreten konnen

. 63'9(75&%%&7 FLavge HIEN #mfem und  Fhrlithuhe zum
Jchutzen vor V(Wbrﬁhmvyan,

2. 6)chcvu'7 /\v\:eﬂsov\a\z: Bawtelt vmhri/fymb absferrcm;wic in Uk,

2 Sthwenkoereich Maxhing: Helm +m76h diptorih.

hadih -]

Kann ich das?

Weit- Eher Gar
gehend nicht nicht

< (0n erve dlit Gefaivern rioch nicht .

Bei was bin ich noch unsicher?

Voll
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f) Beschreiben Sie mit drei Beipielen, wie Sie Gefahren und Risiken bei der Arbeit gut erkennen
kénnen.

ICh aChoue, dow oﬁ‘éne Graben ﬁexhwffr sirtl
lot der Baustellenbereich gzﬂcbfm‘ Z, 3ign@uwﬁon, Aba"ferrw i
Werden Masthinen und Gerate. eingescet?,, Bwfiflﬁ feby, Gevate”

Kann ich das?
Weit- Enher Gar Bei was bin ich noch unsicher?

gehend nicht nicht

>< Zﬂjemnv? j{ﬁl‘hrl](her )fqﬁ

g) Machen Sie ein Beispiel, welche Auswirkungen unangepasstes Verhalten auf Ihre Arbeit haben
kénnte.

Bei Arbertn it dem Kompresor ohre chutzill lann €9
passieren, dow Cinzelteile ins Ame fligsen.

Folge* Asenarzt aufsuchen, Ted m*gfrrﬂm lasser.

Wan 13T O?as Shlimmate,wed dabei eshehen kannt ich veragre mein

Kann ich das? ;
Weit- Eher Gar Bei was bin ich noch unsicher?

gehend | nicht nicht Wa5 \/\HYO Q/’ e"THACh Vo Yfflf V@Y\ tb&
>< iniiren Jrborien il

1) Noteren Sie zwei Beipiel, e Sie Qualtat und Umwelschutz be nrer Avbei beachten
Ul dtrdlt. Mestrialien ersore ich gemas Vorgthr iften.
Jignaustion muy 50 edreric et sein, das quich winrend dem
Arbeen day Porsonal, urd dlie Verkehrsteilinghmer gexhitzt sird

Voll

Voll

Kann ich das?
Weit- Eher Gar Bei was bin ich noch unsicher?

| ew i opatich it Qualitat sergint?
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i) Erklaren Sie an zwei Beispielen, wie Sie auf der Baustelle méglichst sparsam mit Material umgehen.

Durch dad Fragen der 5le)mzau6rué’rw9 wertkn w&o]&fr
Unflle Verursacat wnd ¢5- entitthen wenser Hoster fiir dlie
Firma (Pémien) und fiir den Arbeiter (H&‘(uryskoﬁm)

Kann ich das?
. Weit- Eher Gar Bei was bin ich noch unsicher?
gehend nicht nicht
>< Ui welch@h Waterialitr mus iCh sparsan
ungbhent

j) Erklaren Sie, weshalb Sie bei lhren Arbelten das Grundwasser schitzen mussen.

Grurdubser wird aly Trinkudsier au{ber&‘%e%,df&bdlb
nUSeNn Wiv @5 5¢hitzen,

Schauen Sie sich nun thre Einschatzungen nochmals an. Uberlegen Sie sich, welche Inhalte Sie aus
dem Fachkurs nochmals anschauen und repetieren mussen. Schreiben Sie sich die entsprechenden
Punkte in Stichworten auf. Notieren Sie auch, welche offenen Fragen Sie zu diesem Lernthema mit
einer Lehrperson besprechen missen.

Thema Aichwirer Fr&a@m

Urwelt= | Vorsthrifien, | Welthe Vorschripten
schwiz Masnahmen MU 1th peaciten,
damit ich die Um-
wilt Sthiizen hann’

Schritt 4: Reflexion in Lerndokumentation ablegen

Besprechen Sie offene Fragen zur Vorbereitung des Arbeitseinsatzes aus dem Fachkurs mit der

Lehrperson. Legen Sie diese Reflexion in Ihrer Lerndokumentation beim entsprechenden Lernthema
ab.
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