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VERKEHRSWEGBAU

Korperschonende Arbeitstechniken im Strassenbau

Wir nutzen bei schweren Lasten die Unterstutzungsflache.

Geteilte Last ist halbe Last.
gut absprechen; gleichzeitig anheben und absetzen
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VERKEHRSWEGBAU

Korperschonende Arbeitstechniken im Strassenbau

Wir stutzen uns ab, um den Rucken zu entlasten. Wir schutzen unsere Knie.

Schweizerische Eidgenossenschaft Finanziert durch die EKAS
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