


Obiettivo guida Sicurezza, salute e ambiente

Obiettivo orientativo Il Costruttore delle Vie di Traffico (CVT) è cosciente dell’importanza della propria
condizione fisica e mentale per la sicurezza personale e dei colleghi.Il CVT indossa gli abiti
da lavoro secondo le prescrizioni e secondo la situazione, nello svolgimento della propria
professione.

1.1.1

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.1.1.1 Il CVT porta, durante lo svolgimento del corso
interaziendale, gli abiti di sicurezza secondo le
prescrizioni e la situazione. (C3)

Il CVT elenca i mezzi di sicurezza personali e spiega
l’applicazione delle prescrizioni di sicurezza. (C2)

1.1.1.1

1.1.1.2 Il CVT è cosciente dell’effetto del consumo di alcool,
medicamenti e droghe e si comporta secondo le
prescrizioni. (C4)

Il CVT è cosciente dell’effetto del consumo di alcool,
medicamenti e droghe e si comporta secondo le
prescrizioni. (C4)

1.1.1.2

1.1.1.3 IL CVT è cosciente dell’importanza della propria
condizione fisica e mentale. Sa quali conseguenze può
avere sulla propria sicurezza e quella dei colleghi. (C2)

Pagina 2



Obiettivo guida Sicurezza, salute e ambiente

Il Costruttore delle Vie di Traffico (CVT) è cosciente dell’importanza della propria
condizione fisica e mentale per la sicurezza personale e dei colleghi.Il CVT indossa gli abiti
da lavoro secondo le prescrizioni e secondo la situazione, nello svolgimento della propria
professione.

1.1.1Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.8 Affidabilità

Da classificare dallo studente >>

Il CVT porta gli abiti di sicurezza secondo le prescrizioni e secondo la situazione di lavoro.
(C3)

1.1.1.1

Il CVT è cosciente dell’effetto del consumo di alcool, medicamenti e droghe e si comporta
secondo le prescrizioni. (C4)

1.1.1.2

IL CVT è cosciente dell’importanza della propria condizione fisica e mentale. Sa quali
conseguenze può avere sulla propria sicurezza e quella dei colleghi. (C4)

1.1.1.3

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Sicurezza, salute e ambiente

Obiettivo orientativo Il CVT è attento ai potenziali pericoli sul posto di lavoro e applica le misure necessarie
(ponteggi, carichi sospesi, segnaletica, sbadacchiature , ecc.)

1.1.2

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.1.2.1 Il CVTapplica correttamente le prescrizioni nel fissare,
sollevare e portare carichi. (C3)

Il CVT elenca i contenuti importanti delle prescrizioni sul
lavoro e spiega il loro influsso sullo svolgimento del
lavoro (scavi in trincea, l’uso delle scale, il montaggio di
ponteggi ecc.). (C2)

1.1.2.3

1.1.2.2 Il CVT costruisce, secondo le istruzioni, la segnaletica e
secondo le prescrizioni e le spiega. (C3)

Il CVT elenca le prescrizioni di sicurezza piu' importanti
da rispettare durante la manipolazione di serbatoi a
pressione. (C1)

1.1.2.4

1.1.2.3 Il CVT riconosce i pericoli sul suo posto di lavoroe
applica tutte le misure necessarie per la sicurezza e la
salvaguardia della salute. (C4)

Il CVT spiega il significato dei propri segnali e
demarcazioni. (C2)

1.1.2.5

1.1.2.4 Il CVT applica tutte le prescrizioni di sicurezza e di
esercizio durante la manipolazione serbatoi a pressione.
(C3)
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Obiettivo guida Sicurezza, salute e ambiente

Il CVT è attento ai potenziali pericoli sul posto di lavoro e applica le misure necessarie
(ponteggi, carichi sospesi, segnaletica, sbadacchiature , ecc.)

1.1.2Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali
3.6 Capacità di lavorare sotto pressione

Da classificare dallo studente >>

Il CVT applica correttamente le prescrizioni nel fissare, sollevare e portare carichi. (C3)1.1.2.1

Il CVT applica, secondo le istruzioni, le precauzioni per la segnaletica e lo sbarramento di
cantiere. (C3)

1.1.2.2

Il CVT riconosce i pericoli sul suo posto di lavoroe applica tutte le misure necessarie per la
sicurezza e la salvaguardia della salute. (C4)

1.1.2.3

Il CVT applica tutte le prescrizioni di sicurezza e di esecizio durante la manipolazione di
serbatoi a pressione. (C3)

1.1.2.4

Il CVT monta dei segnali di pericolo e di prescrizione   secondo le prescrizioni e secondo
istruzioni. (C3)

1.1.2.5

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Sicurezza, salute e ambiente

Obiettivo orientativo Il CVT è cosciente del carico ecologico causato dall’uomo e dall’ambiente sul posto di
lavoro. Riconosce l’importanza e il rapporto tra le leggi e le regole d’esercizio, così come il
suo comportamento per la protezione dell’uomo e dell’ambiente.

1.1.3

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.1.3.4 Il CVT elimina i lubrificanti e i detergenti usati con i
mezzi appropriati. (C3)

Il CVT elencale possibili fonti di rumore e applica
conseguentemente le direttive sul rumore sul posto di
lavoro. (C2)

1.1.3.1

1.1.3.5 Il CVT applica nel caso di incidenti con materiali o
emissioni nocive  le prescrizioni del corso
interaziendale. (C3)

Il CVT spiega come prevenire il carico ambientale. (C2)1.1.3.2

Il CVT elenca le precauzioni e le prescrizioni importanti
per il  trasporto e il deposito di merci pericolose. (C2)

1.1.3.3

Il CVT spiega il concetto di benne multiple nello
smaltimento di merci pericolose. (C2)

1.1.3.4

Il CVT elenca i diversi tipi di materiali nocivi ed elenca le
prime misure  in caso di incidente. (C2)

1.1.3.5

Il CVT spiega l’importanza della cura nel ripristino delle
superfici adiacenti nuove costruzioni così da permettere
una cura rispettosa dell’ambiente, garantire il
mantenimento degli spazi vitali per piante e animali.(C2)

1.1.3.6
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Obiettivo guida Sicurezza, salute e ambiente

Il CVT è cosciente del carico ecologico causato dall’uomo e dall’ambiente sul posto di
lavoro. Riconosce l’importanza e il rapporto tra le leggi e le regole d’esercizio, così come il
suo comportamento per la protezione dell’uomo e dell’ambiente.

1.1.3Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.2 Apprendimento continuo
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali

Da classificare dallo studente >>

Il CVT applica le regole di esercizio e le leggi per l’ambiente nel suo lavoro quotidiano. (C3)1.1.3.1

Il CVT trasporta e deposita il carburante con i mezzi specifici e secondo le prescrizioni
legislative e aziendali. (C3)

1.1.3.3

Il CVT elimina i lubrificanti, detergenti, ecc. con mezzi appropriati e secondo le prescrizioni
legislative e aziendali. (C3)

1.1.3.4

Il CVT applica da solo e immediatamente tutte le prime misure in caso di incidente con
materiali o emissioni nocive, secondo le prescrizioni di esercizio. (C3)

1.1.3.5

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Manutenzione degli utensili, attrezzi e macchinari

Obiettivo orientativo Il CVT esegue lavori di manutenzione di piccoli utensili secondo le regole dell’arte.1.2.1

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.2.1.1 Il CVT esegue, secondo le istruzioni, il servizio di parco
quotidiano e settimanale degli utensili e macchine usati
nel corso interaziendale.(C3)

Il CVT spiega la costruzione e il funzionamento di
piccole macchine e utensili. (C2)

1.2.1.1

Il CVT spiega la funzione, gli elementi costruttivi, e
l’equipaggiamento delle macchine. (C2)

1.2.1.2

Il CVT spiega i diversi componenti di una macchina, la
loro funzione e uso. (C2)

1.2.1.3

Il CVT distingue i motori diesel e i motori benzina
secondo la costruzione e la funzione. (C3)

1.2.1.4

Il CVT spiega, con parole proprie, un impianto elettrico
semplice ed elenca i pericoli derivanti. (C2)

1.2.1.5

Il CVT spiega un sistema idraulico semplice. (C2)1.2.1.6
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Obiettivo guida Manutenzione degli utensili, attrezzi e macchinari

Il CVT esegue lavori di manutenzione di piccoli utensili secondo le regole dell’arte.1.2.1Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.3 Gestione delle fonti d’informazione
2.5 Comportamento ecologico

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia

Da classificare dallo studente >>

Il CVT esegue lavori di manutenzione secondo le prescrizioni di esercizio e rispettando gli
aspetti ecologici e di salute. (C3)

1.2.1.1

Il CVT spiega e applica correttemente le prescrizioni di esercizio e il piano di ingrassaggio.
(C3)

1.2.1.2

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Obiettivo orientativo Il CVT conosce gli elementi base per una istallazione di cantiere e li applica a seconda del
bisogno. Riconosce inoltre l’importanza di un cantiere organizzato.

1.3.1

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT elenca gli elementi necessari ad un impianto di
cantiere semplice. (C1)

1.3.1.1

Il CVT spiega l’importanza di una Istallazione ben
organizzata. (C2)

1.3.1.2

Il CVT schizza, sulla base della lista preparata, un
impianto di cantiere. (C3)

1.3.1.3
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Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Il CVT conosce gli elementi base per una istallazione di cantiere e li applica a seconda del
bisogno. Riconosce inoltre l’importanza di un cantiere organizzato.

1.3.1Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo
2.3 Gestione delle fonti d’informazione

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia

Da classificare dallo studente >>

Il CVT elenca gli elementi di un impianto di cantiere semplice secondo istruzione. (C3)1.3.1.1

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Obiettivo orientativo Il CVT legge un programma di lavoro semplice e lo spiega. Rispetta le direttive.1.3.2

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT spiega, con parole proprie, le fasi di un
programma di lavoro semplice. (C2)

1.3.2.1

Il CVT riporta i tempi di lavoro in un piano di programma
per un lavoro assegnato. (C3)

1.3.2.2
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Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Il CVT legge un programma di lavoro semplice e lo spiega. Rispetta le direttive.1.3.2Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo
2.3 Gestione delle fonti d’informazione

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali

Da classificare dallo studente >>

Il CVT spiega le varie fasi di un programma di lavoro semplice. (C2)1.3.2.1

Il CVT prepara, per un suo lavoro preparatorio, un programma di lavoro semplice. (C3)1.3.2.2

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Obiettivo orientativo Il CVT redige la comanda di materiale, degli attrezzi e di macchine per il suo incarico e ne
controlla la consegna.

1.3.3

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.3.3.1 Il CVT prepara, sulla base della lista, gli utensili, gli
attrezzi e i macchinari. (C3)

Il CVT prepara, sulla base del suo incarico, una lista
completa di materiali, degli attrezzi e dei macchinari.
(C3)

1.3.3.1
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Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Il CVT redige la comanda di materiale, degli attrezzi e di macchine per il suo incarico e ne
controlla la consegna.

1.3.3Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali

Da classificare dallo studente >>

Il CVT prepara i materiali, gli attrezzi e gli utensili per eseguire il suo lavoro. (C3)1.3.3.1

Il CVT controlla la consegna di materiali, attrezzi e macchine sulla base del bollettino di
consegna e notifica eventuali irregolarità al suo superiore. (C3)

1.3.3.2

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Obiettivo orientativo Il CVT legge e capisce i piani, li confronta con le regole dell’arte e li visualizza con l’aiuto di
un tracciamento.

1.3.4

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.3.4.1 Il CVT esegue un tracciamento semplice secondo i
piani. (C3)

Il CVT spiega, con parole proprie, a cosa serve il
catasto. (C2)

1.3.4.1

1.3.4.5 Il CVT traccia punti, linee, angoli retti e curve secondo i
piani. (C3)

Il CVT distingue i vari tipi di piani. Spiega, con parole
proprie, i diversi tipi di rappresentazione, i simboli ecc e
interpreta il loro significato. (C3)

1.3.4.2

1.3.4.6 Il CVT riporta le quote con l’ausilio della stadia, del
livello, delle paline o dello strumento di livellamento.
(C3)

Il CVT elenca i principali dati nei piani di situazione , nel
profilo longitudinale, nelle sezioni e nella sezione tipo.
(C1)

1.3.4.3

1.3.4.9 Il CVT assicura i punti di tracciamento secondo le
istruzioni. (C3)

Il CVT calcola la lunghezza effettiva dal disegno
secondo la scala del piano. (C3)

1.3.4.4

Il CVT spiega le regole di misurazione nei vari elementi
di tracciamento. (C2)

1.3.4.5

Il CVT spiega i diversi metodi per il riporto delle quote.
(C2)

1.3.4.6

Il CVT spiega, con parole proprie, il significato di
livellare ed esegue i relativi calcoli. (C2)

1.3.4.7

Il CVT spiega la sequenza di una tratta di livellamento.
(C2)

1.3.4.8

Il CVT descrive i diversi metodi per l’assicurazione di
punti di tracciamento. (C2)

1.3.4.9
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Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Il CVT legge e capisce i piani, li confronta con le regole dell’arte e li visualizza con l’aiuto di
un tracciamento.

1.3.4Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.2 Apprendimento continuo

Da classificare dallo studente >>

Il CVT esegue da solo un tracciamento semplice secondo i piani. (C3)1.3.4.1

Il CVT traccia punti, linee, angoli retti e curve secondo i piani e da solo. (C3)1.3.4.5

Il CVT riporta da solo le quote con l’ausilio della stadia, del livello, delle paline, dello strumento
di livellamento o uno strumento laser . (C3)

1.3.4.6

Il CVT esegue una tratta di livellamento. (C3)1.3.4.8

Il CVT assicura i punti principali di tracciamento. (C3)1.3.4.9

Il CVT traccia, secondo i piani, delle modine di scarpata con i mezzi a disposizione. (C3)1.3.4.11

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente

Pagina 17



Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Obiettivo orientativo Il CVT legge e capisce i piani, li confronta con le regole dell’arte e li visualizza con l’aiuto di
un tracciamento.

1.3.4

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT disegna schizzi con cui è possibile ricostruire i
punti assicurati. (C3)

1.3.4.10

Il CVT calcola le proporzioni di pendenza per le
scarpate. (C3)

1.3.4.11
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Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Il CVT legge e capisce i piani, li confronta con le regole dell’arte e li visualizza con l’aiuto di
un tracciamento.

1.3.4Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.2 Apprendimento continuo

Da classificare dallo studente >>

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente

Pagina 19



Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Obiettivo orientativo Il CVT compila i rapporti di lavoro in maniera completa per l’opera eseguita. È cosciente
dell’importanza dei rapporti di lavoro per calcolare i costi dell’opera e la fatturazione.

1.3.5

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT spiega l’importanza della corretta tenuta dei
rapporti. (C2)

1.3.5.1

Il CVT riempie da solo i rapporti di lavoro e i protocolli.
(C3)

1.3.5.2
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Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Il CVT compila i rapporti di lavoro in maniera completa per l’opera eseguita. È cosciente
dell’importanza dei rapporti di lavoro per calcolare i costi dell’opera e la fatturazione.

1.3.5Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.3 Gestione delle fonti d’informazione

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.8 Affidabilità

Da classificare dallo studente >>

Il CVT spiega i  diversi tipi di rapporti di lavoro e protocolli. (C2)1.3.5.1

Il CVT tiene i rapporti di lavoro e i protocolli dell’azienda. (C3)1.3.5.2

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente

Pagina 21



Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Obiettivo orientativo Il CVT è cosciente dell’importanza del collaudo di un’opera finita ai fini della qualità. Con
l’esecuzione di opere prive di difetti collabora all’ottenimento di opere di qualità.

1.3.6

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT spiega le conseguenze dei difetti riscontrati nel
collaudo parziale o finale. (C2)

1.3.6.1
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Obiettivo guida Lavori preparatori e rapporti

Il CVT è cosciente dell’importanza del collaudo di un’opera finita ai fini della qualità. Con
l’esecuzione di opere prive di difetti collabora all’ottenimento di opere di qualità.

1.3.6Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.8 Affidabilità

Da classificare dallo studente >>

Il CVT prepara l’opera per il collaudo parziale o finale in maniera autonoma o secondo
istruzioni. (C3)

1.3.6.1

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Scavi

Obiettivo orientativo Il CVT distingue i vari tipi di terreno così da eseguire e seguire i lavori di scavo secondo le
regole dell’arte.

1.4.1

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.4.1.3 Il CVT esegue scavi a mano e controlla le misure con i
mezzi a sua disposizione. (C3)

Il CVT spiega, con parole proprie, le prescrizioni di
sicurezza in presenza di condotte. (C2)

1.4.1.1

Il CVT distingue le varie stratificazioni del terreno
secondo le norme specifiche e spiega la problematica
della compattazione specialmente nel caso di strati
bagnati da una precipitazione, trati trafficati e la
lavorazione degli strati. (C3)

1.4.1.2

Il CVT spiega le possibilità per giudicare la portanza del
terreno. (C2)

1.4.1.4

Il CVT spiega la diversità tra terreno compatto, coerente
e incoerente. (C2)

1.4.1.5
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Obiettivo guida Scavi

Il CVT distingue i vari tipi di terreno così da eseguire e seguire i lavori di scavo secondo le
regole dell’arte.

1.4.1Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali
3.5 Capacità di lavorare in gruppo

Da classificare dallo studente >>

Il CVT segna, sulla base dei piani di situazione, diverse condotte ed esegue dei sondaggi che
poi protegge e assicura. (C3)

1.4.1.1

Il CVT aiuta la rimozione a macchina dell’humus ed esegue la rimozione a mano. (C3)1.4.1.2

Il CVT esegue scavi a mano e controlla le misure con i mezzi a sua disposizione. (C3)1.4.1.3

Il CVT aiuta durante lo scavo a macchina e controlla le dimensioni dello scavo con i mezzi
adeguati. (C3)

1.4.1.4

Il CVT applica coerentemente il concetto di benne multiple. (C3)1.4.1.6

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Scavi

Obiettivo orientativo Il CVT esegue le sbadacchiature secondo le regole dell’arte.1.4.2

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT spiega le prescrizioni vigenti (prescrizioni delle
costruzioni). (C2)

1.4.2.1

Il CVT elenca  i vari elementi di costruzione di una
sbadacchiatura orizzontale e verticale. (C2)

1.4.2.2

Il CVT spiega i vari sistemi e tipi di sbadacchiatura. (C1)1.4.2.3
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Obiettivo guida Scavi

Il CVT esegue le sbadacchiature secondo le regole dell’arte.1.4.2Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali
3.4 Capacità di gestire i conflitti

Da classificare dallo studente >>

Il CVT applica coerentemente le prescrizioni vigenti ( prescrizioni delle costruzioni). (C3)1.4.2.1

Il CVT posa delle semplici sbadacchiature orizzontali o verticali. (C3)1.4.2.2

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Evacuazione delle acque e condotte 

Obiettivo orientativo Il CVT raccoglie e incanala tutti i tipi di acque secondo le situazioni e le prescrizioni.1.5.1

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT elenca i diversi metodi per la raccolta dell’acqua
di superficie e di falda. (C1)

1.5.1.1

Il CVT spiega misure di protezione dell’acqua di falda.
(C2)

1.5.1.2

Il CVT elenca i diversi metodi per eseguire un
abbassamento di falda. (C1)

1.5.1.3

Il CVT spiega l’importanza dell’evacuazione dell’acqua
di superficie. (C2)

1.5.1.4
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Obiettivo guida Evacuazione delle acque e condotte 

Il CVT raccoglie e incanala tutti i tipi di acque secondo le situazioni e le prescrizioni.1.5.1Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia

Da classificare dallo studente >>

Il CVT esegue l’evacuazione delle acque per piccoli cantieri, in maniera autonoma. (C3)1.5.1.1

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Evacuazione delle acque e condotte 

Obiettivo orientativo Il CVT é in grado di eseguire, nella posa di condotte,la posa di calcestruzzo, murature, posa
ed eventuali spostamenti secondo le prescrizioni  del proprietario delle condotte.

1.5.4

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.5.4.5 Il CVT esegue i raccordi di tubazioni compresi i lavori
accessori necessari. (C3)

Il CVT spiega la posa e il rinfianco dei vari tipi di
condotte. (C2)

1.5.4.1

1.5.4.7 Il CVT costruisce i diversi tipi di sagomatura del fondo
secondo i piani di dettaglio. (C3)

Il CVT elenca i diversi tipi di tubazioni secondo il loro
impiego. (C3)

1.5.4.2

1.5.4.8 Il CVT esegue camere semplici in calcestruzzo o con
pietre artificiali. (C3)

Il CVT interpreta i cataloghi dei fornitori. (C2)1.5.4.3

1.5.4.9 Il CVT posa le armature secondo le istruzioni. (C3) Il CVT spiega la costruzione di pozzi con elementi
prefabbricati o pietre artificiali,così come la posa di
armature. (C3)

1.5.4.9

Pagina 30



Obiettivo guida Evacuazione delle acque e condotte 

Il CVT é in grado di eseguire, nella posa di condotte,la posa di calcestruzzo, murature, posa
ed eventuali spostamenti secondo le prescrizioni  del proprietario delle condotte.

1.5.4Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.2 Apprendimento continuo
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali

Da classificare dallo studente >>

Il CVT posa i vari sistemi di rinforzo a seconda del tipo di tubazione secondo le prescrizioni.
(C3)

1.5.4.1

Il CVT posa tutti i tipi correnti di tubazioni secondo le prescrizioni. (C3)1.5.4.2

Il CVT esegue uno schizzo di rilievo con le misure orizzontali e le quote delle condotte posate.
(C3)

1.5.4.4

Il CVT esegue i raccordi di tubazioni compresi i lavori accessori necessari. (C3)1.5.4.5

Il CVT posa i vari strati di protezione e  il nastro di protezione secondo prescrizioni. (C3)1.5.4.6

Il CVT esegue, secondo i piani, camere semplici in calcestruzzo o con pietre artificiali. (C3)1.5.4.8

Il CVT posa le armature secondo le prescrizioni. (C3)1.5.4.9

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Riempimenti, scarpate, planum, strato di fondazione

Obiettivo orientativo Il CVT esegue riempimenti secondo le regole dell’arte.1.6.1

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT spiega il riempimento di scavi e di retro
riempimenti secondo le regole dell’arte (strato di
protezione, nastro di protezione, profili di rinfianco,
ecc.). (C2)

1.6.1.3
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Obiettivo guida Riempimenti, scarpate, planum, strato di fondazione

Il CVT esegue riempimenti secondo le regole dell’arte.1.6.1Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia

Da classificare dallo studente >>

Il CVT posa il materiale di riempimento a retro, a strati e secondo le regole dell’arte. (C3)1.6.1.1

Il CVT compatta il materiale di riempimento a retro, a strati, con il materiale e  le macchine
adatte. (C3)

1.6.1.2

Il CVT riempie scavi e li compatta. (C3)1.6.1.3

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente

Pagina 33



Obiettivo guida Riempimenti, scarpate, planum, strato di fondazione

Obiettivo orientativo Il CVT esegue riempimenti e planum secondo prescrizioni e le regole dell’arte.1.6.2

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT descrive il metodo di esecuzione di riempimenti e
la formazione di scarpate. (C2)

1.6.2.1

Il CVT spiega la relazione tra forza, superficie e spinta.
(C2)

1.6.2.2

Il CVT calcola la pressione al suolo dei diversi tipi di
veicoli. (C3)

1.6.2.3

Il CVT spiega come si stima la portanza del planum.
(C2)

1.6.2.6

Il CVT elenca i diversi tipi di geotessile a seconda della
struttura e descrive la posa per garantirne la
funzionalità. (C2)

1.6.2.7
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Obiettivo guida Riempimenti, scarpate, planum, strato di fondazione

Il CVT esegue riempimenti e planum secondo prescrizioni e le regole dell’arte.1.6.2Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia

Da classificare dallo studente >>

Il CVT spande il materiale di riempimento a strati e secondo le istruzioni. (C3)1.6.2.1

Il CVT compatta il materiale di riempimento a strati e con le macchine necessarie a seconda
dello spessore e del tipo di materiale dello strato. (C3)

1.6.2.4

Il CVT regola il planum a mano dopo l’esecuzione meccanica. (C3)1.6.2.5

Il CVT esegue a mano il planum secondo il giusto profilo. (C3)1.6.2.6

Il CVT posa gli strati di separazione o geotessili necessari. (C3)1.6.2.7

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Riempimenti, scarpate, planum, strato di fondazione

Obiettivo orientativo Il CVT posa i diversi tipi di rinforzo di scarpata con i dovuti provvedimenti.1.6.3

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT spiega, con parole proprie, il concetto di
pendenza e la sua influenza sulla sicurezza. (C2)

1.6.3.1

Il CVT elenca i principali tipi di rinforzo di scarpata
comprese le direttive dell’ing. biologo. (C1)

1.6.3.2
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Obiettivo guida Riempimenti, scarpate, planum, strato di fondazione

Il CVT posa i diversi tipi di rinforzo di scarpata con i dovuti provvedimenti.1.6.3Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.5 Comportamento ecologico

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia

Da classificare dallo studente >>

Il CVT costruisce rinforzi di scarpate durante lo scavo secondo le istruzioni. (C3)1.6.3.1

Il CVT costruisce i rinforzi, secondo istruzioni, nei terrazzamenti con blocchi di pietra, gabbie di
pietra ed elementi prefabbricati di calcestruzzo. (C3)

1.6.3.2

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Riempimenti, scarpate, planum, strato di fondazione

Obiettivo orientativo Il CVT costruisce uno strato di fondazione secondo le regole vigenti.1.6.4

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.6.4.4 Il CVT posa una plania provvisoria secondo profilo e
istruzioni. (C3)

Il CVT elenca i diversi materiali per lo strato di
fondazione ne spiega le diverse caratteristiche. (C2)

1.6.4.1

Il CVT descrive la formazione del materiale roccioso, il
suo impiego e spiega i vari processi di produzione. (C2)

1.6.4.2

Il CVT spiega il principio della cilindratura e determina il
mezzo idoneo per l’impiego. (C2)

1.6.4.3

Il CVT spiega il controllo di una plania provvisoria. (C2)1.6.4.4

Il CVT elenca altri sistemi di strato di fondazione. (C1)1.6.4.5
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Obiettivo guida Riempimenti, scarpate, planum, strato di fondazione

Il CVT costruisce uno strato di fondazione secondo le regole vigenti.1.6.4Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia

Da classificare dallo studente >>

Il CVT posa materiali di fondazione a strati. (C3)1.6.4.1

Il CVT cilindra il materiale di fondazione a strati e con i mezzi adeguati. (C3)1.6.4.3

Il CVT posa una plania provvisoria secondo profilo. (C3)1.6.4.4

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Riempimenti, scarpate, planum, strato di fondazione

Obiettivo orientativo Il CVT costruisce la plania per i diversi vettori di traffico.1.6.5

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.6.5.1 Il CVT costruisce una plania a mano seguendo il profilo
e con i materiali idonei, secondo le istruzioni, e
padroneggia lo spandimento con la pala. (C3)

Il CVT elenca i diversi tipi di materiali idonei per la
formazione della plania. (C1)

1.6.5.1

1.6.5.3 Il CVT cilindra la plania con i mezzi appropriati. (C3) Il CVT spiega le esigenze della plania a riguardo la
precisione planimetrica e la sua planeita’ e spiega il
procedimento di collaudo. (C2)

1.6.5.2

Il CVT spiega, con parole sue, le esigenze di portanza
della plania. (C2)

1.6.5.3
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Obiettivo guida Riempimenti, scarpate, planum, strato di fondazione

Il CVT costruisce la plania per i diversi vettori di traffico.1.6.5Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia

Da classificare dallo studente >>

Il CVT costruisce una plania a mano seguendo il profilo e usando i materiali idonei. (C3)1.6.5.1

Il CVT cilindra la plania con i mezzi appropriati e secondo le norme vigenti. (C3)1.6.5.3

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida delimitazioni e piccole opere in calcestruzzo

Obiettivo orientativo Il CVT posa le delimitazioni secondo i piani e le norme vigenti.1.7.1

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.7.1.1 Il CVT posa, in gruppo, le mocche e i dadi in una o piu’
file. (C3)

Il CVT spiega, con parole proprie, la formazione e il
campo di applicazione delle pietre naturali. (C2)

1.7.1.1

1.7.1.3 Il CVT posa i cordoni secondo le istruzioni. (C3) Il CVT calcola, sulla base dei piani, la quantità di pietre
da ordinare. (C3)

1.7.1.2

1.7.1.4 Il CVT posa le bordure secondo le istruzioni. (C3) Il CVT calcola i raggi di curvatura e determina il tipo di
pietra da posare in curva. (C3)

1.7.1.4

1.7.1.5 Il CVT misura e calcola, secondo istruzioni, i pezzi di
raccordo delle bordure, li segna e li sagoma con i mezzi
adeguati. (C3)

Il CVT elenca i diversi tipi di malta per l’esecuzione di
fughe. (C1)

1.7.1.6

1.7.1.6 Il CVT esegue, secondo istruzioni, la fuga delle bordure
con malta cementizia e ne cura la pulizia. (C3)

Pagina 42



Obiettivo guida delimitazioni e piccole opere in calcestruzzo

Il CVT posa le delimitazioni secondo i piani e le norme vigenti.1.7.1Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali
3.4 Capacità di gestire i conflitti

Da classificare dallo studente >>

Il CVT posa le mocche e  i dadi in una o piu’ file secondo i piani e le norme vigenti. (C3)1.7.1.1

Il CVT posa i cordoni secondo i piani o il proprio tracciamento rispettando le norme vigenti.
(C3)

1.7.1.3

Il CVT posa le bordure a mano e a macchina. (C3)1.7.1.4

Il CVT misura e calcola i pezzi di raccordo delle bordure, li taglia e li sagoma con i mezzi
adeguati. (C3)

1.7.1.5

Il CVT esegue la fuga delle bordure con malta di cemento o malta sintetica e ne cura la
pulizia. (C3)

1.7.1.6

Il CVT dirige, nella posa di delimitazioni, gli aiutanti e istruisce i macchinisti. (C3)1.7.1.7

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida delimitazioni e piccole opere in calcestruzzo

Obiettivo orientativo Il CVT posa i diversi tipi di pavimentazione con pietre artificiali.1.7.2

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.7.2.1 Il CVT posa pietre artificiali secondo le istruzioni. (C3)

1.7.2.2 Il CVT taglia le pietre artificiali con la trancia o con il
disco di diamante. (C3)
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Obiettivo guida delimitazioni e piccole opere in calcestruzzo

Il CVT posa i diversi tipi di pavimentazione con pietre artificiali.1.7.2Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali
3.4 Capacità di gestire i conflitti

Da classificare dallo studente >>

Il CVT posa pietre artificiali secondo le prescrizioni del fornitore. (C3)1.7.2.1

Il CVT taglia le pietre artificiali con la trancia o con il disco di diamante. (C3)1.7.2.2

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida delimitazioni e piccole opere in calcestruzzo

Obiettivo orientativo Il CVT posa piccoli selciati a file diritte secondo le prescrizioni e le norme.1.7.3

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.7.3.1 Il CVT posa, secondo istruzioni, dadi a file diritte con
fughe regolari tenendo conto della planeità e delle
pendenze. (C3)

1.7.3.4 Il CVT sagoma i dadi a mano con il martello di posa e li
posa alla perfezione. (C3)
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Obiettivo guida delimitazioni e piccole opere in calcestruzzo

Il CVT posa piccoli selciati a file diritte secondo le prescrizioni e le norme.1.7.3Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali
3.4 Capacità di gestire i conflitti

Da classificare dallo studente >>

Il CVT posa dadi a file diritte, a prova di martello con fughe regolari tenendo conto della
planeità e delle pendenze. (C3)

1.7.3.1

Il CVT fuga i selciati con sabbia o malta, regola e compatta ed esegue la pulizia finale a mano
o a macchina. (C3)

1.7.3.2

Il CVT esegue rappezzi a file diritte sui selciati esistenti considerando il disegno delle fughe e il
tipo di pietra. (C3)

1.7.3.3

Il CVT sagoma i dadi a mano con il martello di posa e li posa  alla perfezione . (C3)1.7.3.4

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida delimitazioni e piccole opere in calcestruzzo

Obiettivo orientativo Il CVT costruisce piccoli manufatti in calcestruzzo, secondo i piani, le regole dell’arte e le
norme.

1.7.4

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.7.4.1 Il CVT costruisce da solo, secondo istruzioni, casseri
per piccoli manufatti in calcestruzzo, li smonta e prepara
il materiale per il riutilizzo. (C3)

Il CVT spiega la funzione e la costruzione del cassero.
(C2)

1.7.4.1

1.7.4.3 Il CVT posa e rinforza casseri secondo le istruzioni. (C3) Il CVT schizza, secondo i piani, il cassero di manufatti
semplici e calcola il materiale necessario. (C3)

1.7.4.2

1.7.4.5 Il CVT prepara le quantità necessarie di calcestruzzo o
malta secondo istruzione. (C3)

 Il CVT spiega la produzione di acciaio per la
costruzione e spiega la sua funzione nel calcestruzzo.
(C2)

1.7.4.4

1.7.4.8 Il CVT getta, secondo istruzioni, il calcestruzzo nel
cassero. (C3)

Il CVT spiega la composizione del calcestruzzo e della
malta. (C2)

1.7.4.5

1.7.4.10 Il CVT prepara, secondo istruzioni, il fondo per il
rivestimento di malta, in special modo la pulizia, la posa
e la spalmatura del ponte adesivo. (C3)

Il CVT spiega i motivi per le diverse esigenze di qualità
del calcestruzzo. (C2)

1.7.4.6

1.7.4.11 Il CVT applica, secondo istruzioni, il rivestimento su
superfici di calcestruzzo esistenti. (C3)

Il CVT spiega la costruzione e il campo di impiego di
piccole betoniere e mezzi di trasporto. (C2)

1.7.4.7

Il CVT spiega l’influsso del fattore AC sulla qualità del
calcestruzzo. (C2)

1.7.4.8

Il CVT elenca i provvedimenti per la finitura del
calcestruzzo. (C1)

1.7.4.9
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Obiettivo guida delimitazioni e piccole opere in calcestruzzo

Il CVT costruisce piccoli manufatti in calcestruzzo, secondo i piani, le regole dell’arte e le
norme.

1.7.4Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali
3.4 Capacità di gestire i conflitti

Da classificare dallo studente >>

Il CVT costruisce da solo casseri per piccoli manufatti in calcestruzzo, li smonta e prepara il
materiale per il riutilizzo. (C3)

1.7.4.1

Il CVT posa e rinforza casseri. (C3)1.7.4.3

Il CVT posa e lega il ferro di armatura secondo i piani di armatura. (C3)1.7.4.4

Il CVT prepara il calcestruzzo e la malta in piccole quantità. (C3)1.7.4.5

Il CVT controlla la qualità e la quantità di calcestruzzo fornito e lo getta nel cassero secondo le
regole dell’arte. (C3)

1.7.4.8

Il CVT esegue i lavori di finitura secondo le prescrizioni. (C3)1.7.4.9

Il CVT prepara il fondo per il rivestimento di malta. In special modo la pulizia, la posa e la
spalmatura del ponte adesivo. (C3)

1.7.4.10

Il CVT posa il rivestimento ed esegue i relativi lavori di finitura. (C3)1.7.4.11

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida delimitazioni e piccole opere in calcestruzzo

Obiettivo orientativo Il CVT é cosciente  dell’importanza delle fughe ed è capace di realizzarle secondo le norme.1.7.5

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT spiega ed elenca i diversi tipi di fuga e la loro
funzione. (C2)

1.7.5.1

Il CVT spiega la funzione delle fughe di dilatazione. (C2)1.7.5.2
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Obiettivo guida delimitazioni e piccole opere in calcestruzzo

Il CVT é cosciente  dell’importanza delle fughe ed è capace di realizzarle secondo le norme.1.7.5Obiettivo orientativo

Il CVT costruisce le fughe secondo istruzioni. (C3)1.7.5.1

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente

Pagina 51



Obiettivo guida Vie di traffico

Obiettivo orientativo Il CVT esegue i lavori preparatori per piccoli lavori con miscela bituminosa per l’esecuzione
di rappezzi e adattamenti.

1.8.1

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.8.1.1 Il CVT fa una lista degli attrezzi e macchinari necessari
alla posa a mano della miscela bituminosa. (C1)

Il CVT fa una lista degli attrezzi e macchinari necessari
alla posa a mano della miscela bituminosa. (C1)

1.8.1.1

1.8.1.2 IL CVT applica ancoraggi ai giunti e sulle superfici
bituminose secondo istruzione. (C3)

Il CVT spiega la necessita dei giunti di lavoro. (C2)1.8.1.3

1.8.1.3 Il CVT esegue dei giunti di lavoro secondo le istruzioni.
(C3)

Il CVT calcola la quantita’ di miscela necessaria. (C3)1.8.1.4

1.8.1.4 Il CVT posa la miscela bituminosa su piccole superfici
secondo istruzione. (C3)

Il CVT elenca i necessari lavori di finitura. (C1)1.8.1.5

1.8.1.5 Il CVT esegue, secondo istruzioni, i necessari lavori di
finitura. (C3)

Il CVT spiega il senso e lo scopo delle lacche di
protezione e di spalmatura di bordo. (C2)

1.8.1.6

1.8.1.6 Il CVT applica, secondo istruzioni, la spalmatura di
lacche di protezione sulla miscela finita. (C3)
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Obiettivo guida Vie di traffico

Il CVT esegue i lavori preparatori per piccoli lavori con miscela bituminosa per l’esecuzione
di rappezzi e adattamenti.

1.8.1Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo
2.5 Comportamento ecologico

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali
3.4 Capacità di gestire i conflitti
3.5 Capacità di lavorare in gruppo

Da classificare dallo studente >>

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Vie di traffico

Obiettivo orientativo Il CVT esegue i lavori basilari nella costruzione di binari secondo le prescrizioni valevoli.1.8.2

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.8.2.1 Il CVT si comporta secondo le prescrizioni di sicurezza
durante i lavori e sul cantiere. (C3)

Il CVT spiega le prescrizioni di sicurezza specifiche per i
lavori e i cantieri ferroviari. (C2)

1.8.2.1

1.8.2.2 Il CVT distingue i tipi normali di profilo di rotaia sulla
base dei segni di laminazione. (C3)

Il CVT elenca i tipi normali di profilo di rotaia. (C1)1.8.2.2

1.8.2.3 Il CVT distingue i vari tipi di attacchi e li monta con i
mezzi adatti nelle traversine corrispondenti secondo
istruzione. (C3)

Il CVT elenca i vari tipi di traversina e i relativi tipi di
attacco. (C1)

1.8.2.3

1.8.2.6 Il CVT monta, secondo le istruzioni, gli attrezzi e le
macchine necessari un binario con traversine, posa la
ghiaia e le rincalza correttemente. (C3)

Il CVT spiega il funzionamento degli scambi semplici e
di incrocio. (C2)

1.8.2.4

1.8.2.7 Il CVT smonta correttamente, secondo istruzioni, parti di
scambio con gli attrezzi e le macchine adeguate. (C3)

Il CVT spiega, con l’aiuto di una sezione, la costruzione
del corpo ferroviario. (C2)

1.8.2.5

1.8.2.9 Il CVT elenca i piccoli attrezzi specifici per il montaggio
di binari e ne spiega l’impiego. (C2)

Il CVT spiega le basi geometriche per l’esecuzione di un
allargamentoto e di una sopraelevazione. (C2)

1.8.2.8

Il CVT elenca i diversi tipi di macchinari e il loro impiego.
(C1)

1.8.2.9

Il CVT elenca i diversi tipi di impianti ferroviari e le loro
caratteristiche. (C2)

1.8.2.10
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Obiettivo guida Vie di traffico

Il CVT esegue i lavori basilari nella costruzione di binari secondo le prescrizioni valevoli.1.8.2Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali
3.4 Capacità di gestire i conflitti

Da classificare dallo studente >>

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente

Pagina 55



Obiettivo guida Vie di traffico

Obiettivo orientativo Il CVT esegue lavori di posa di pavimenti industriali o sottofondi per piccoli lavori e
adattamenti secondo le norme.
(rivestimenti a base di cemento,  di cemento e leganti sintetici, di leganti sintetici, magnesia
o sottofondi).

1.8.3

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.8.3.1 Il CVT esegue, in gruppo, un esercizio di posa costituito
da sbarramento vapore, strato di separazione,
betoncino e pavimento industriale con la necessaria
preparazione del fondo, fughe e raccordi e il trattamento
della superficie. (C3)

Il CVT spiega, ad una persona senza conoscenze
specifiche, il campo di applicazione dei diversi tipi di
rivestimento nella costruzione di betoncini e pavimenti
industriali. (C2)

1.8.3.2

Il CVT elenca i diversi tipi di preparazione del fondo di
posa. (C1)

1.8.3.4

CVT spiega la funzione delle fughe nella costruzione di
betoncini e di pavimenti industriali. (C2)

1.8.3.5

Il CVT spiega la funzione del ferro d’armatura nei
betoncini. (C2)

1.8.3.6
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Obiettivo guida Vie di traffico

Il CVT esegue lavori di posa di pavimenti industriali o sottofondi per piccoli lavori e
adattamenti secondo le norme.
(rivestimenti a base di cemento,  di cemento e leganti sintetici, di leganti sintetici, magnesia
o sottofondi).

1.8.3Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.3 Capacità di comunicazione e forme comportamentali
3.4 Capacità di gestire i conflitti

Da classificare dallo studente >>

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente

Pagina 57



Obiettivo guida Vie di traffico

Obiettivo orientativo Il CVT è cosciente dell’importanza di una fondazione portante. Distingue i tipi di protezione
di scavi e conosce i campi di applicazione delle palificazioni, ancoraggi, iniezioni, le
captazioni di acque di falda e l’abbassamento della falda.

1.8.4

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT visita diversi cantieri per poter melio capire
quanto spiegato a scuola é in grado di spiegare le
diverse applicazioni dei diversi metodi secondo quello
che ha potutto vedere durante le visite. (C2)

1.8.4.1

Il CVT spiega perche’ vengono eseguiti i sondaggi. (C2)1.8.4.2

Il CVT elenca i diversi metodi di esame del sottosuolo.
(C1)

1.8.4.3

Il CVT spiega gli elementi a favore e contrari alla
formazioni di una trincea di sondaggio. (C2)

1.8.4.4

Il CVT distingue i diversi tipi di palificazione e ne spiega
il campo di applicazione. (C3)

1.8.4.5

Il CVT distingue i diversi tipi di chiusura di scavo di
fondazione e ne spiega il loro campo di applicazione.
(C3)

1.8.4.6

Il CVT elenca i diversi tipi di ancoraggio e ne spiega il
loro impiego. (C2)

1.8.4.7

Il CVT spiega con parole sue, perché si devono
eseguire delle iniezioni. (C2)

1.8.4.8

Il CVT spiega la formazione di una captazione di acqua
di falda ed elenca i diversi tipi di pozzo. (C2)

1.8.4.9
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Obiettivo guida Vie di traffico

Il CVT è cosciente dell’importanza di una fondazione portante. Distingue i tipi di protezione
di scavi e conosce i campi di applicazione delle palificazioni, ancoraggi, iniezioni, le
captazioni di acque di falda e l’abbassamento della falda.

1.8.4Obiettivo orientativo

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Vie di traffico

Obiettivo orientativo Il CVT è cosciente dell’importanza di una fondazione portante. Distingue i tipi di protezione
di scavi e conosce i campi di applicazione delle palificazioni, ancoraggi, iniezioni, le
captazioni di acque di falda e l’abbassamento della falda.

1.8.4

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CVT spiega il campo di applicazione di un
abbassamento di falda ed elenca i vari tipi di
esecuzione. (C2)

1.8.4.10
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Obiettivo guida Vie di traffico

Il CVT è cosciente dell’importanza di una fondazione portante. Distingue i tipi di protezione
di scavi e conosce i campi di applicazione delle palificazioni, ancoraggi, iniezioni, le
captazioni di acque di falda e l’abbassamento della falda.

1.8.4Obiettivo orientativo

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Lavori specifici per la posa di pavimentazioni stradali

Obiettivo orientativo Il costruttore stradale (CS) è capace di eseguire i lavori di preparazione necessari alla posa
di una pavimentazione senza recare danno all’ambiente.

1.13.1

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.13.1.2 Il CS pulisce secondo istruzione a mano il fondo così da
poter posare la pavimentazione. (C3)

Il CS descrive, in forma verbale, l’impiego delle frese e
spiega i diversi metodi di lavoro. (C2)

1.13.1.1

Il CS elenca i diversi metodi di pulizia della superficie di
posa. (C1)

1.13.1.3

Il CS nomina il prodotto adatto per l’ancoraggio secondo
le istruzione del produttore. (C2)

1.13.1.4

Il CS spiega la costruzione, l’uso e la messa in funzione
di una spruzzatrice  a mano o  a motore per la posa
dell’ancoraggio. (C2)

1.13.1.5

Il CS motiva l’uso di un rinforzo per la pavimentazione
secondo i danni esistenti nella pavimentazione. (C6)

1.13.1.6
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Obiettivo guida Lavori specifici per la posa di pavimentazioni stradali

Il costruttore stradale (CS) è capace di eseguire i lavori di preparazione necessari alla posa
di una pavimentazione senza recare danno all’ambiente.

1.13.1Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo
2.5 Comportamento ecologico

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia

Da classificare dallo studente >>

Il CS esegue, con aiuto, il riprofilamento secondo istruzioni. (C3)1.13.1.1

Il CS esegue a mano la pulizia del fondo così da poter posare la pavimentazione. (C3)1.13.1.2

Il CS presta il proprio aiuto nella pulizia meccanica del fondo secondo le istruzioni. (C3)1.13.1.3

Il CS applica l’ancoraggio sulla pavimentazione esistente così da creare un ponte adesivo tra i
diversi strati di pavimentazione. (C3)

1.13.1.4

Il CS posa, secondo le istruzioni, un geotessile per il rinforzo della pavimentazione e sa dove
si deve usare sulla base di osservazioni specifiche. (C3)

1.13.1.6

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Lavori specifici per la posa di pavimentazioni stradali

Obiettivo orientativo Il CS è capace di posare una pavimentazione bituminosa secondo le norme. (2)1.13.2

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.13.2.2 Il CS posa a mano le miscele bituminose secondo
istruzione. (C3)

Il CS esegue i lavori preparatori per la posa di miscela
bituminosa. (C5)

1.13.2.1

1.13.2.4 Il CS  esegue i giunti longitudinali e trasversali secondo
istruzione. (C3)

Il CS classifica le miscele bituminose usuali secondo il
tipo e qualità e secondo i criteri dati e le norme vigenti.
(C4)

1.13.2.2

Il CS descrive le particolarità costruttive di una finitrice e
le sue funzioni e gli apparati di compattaggio. (C2)

1.13.2.3

Il CS spiega l’importanza dei controlli durante la posa
della miscela bituminosa. (C2)

1.13.2.5
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Obiettivo guida Lavori specifici per la posa di pavimentazioni stradali

Il CS è capace di posare una pavimentazione bituminosa secondo le norme. (2)1.13.2Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.5 Capacità di lavorare in gruppo

Da classificare dallo studente >>

Il CS  fa una lista degli attrezzi e macchine necessarie alla posa di miscela bituminosa. (C4)1.13.2.1

Il CS posa a mano le miscele bituminose secondo le norme. (C3)1.13.2.2

Il CS presta l’aiuto necessario nella posa a macchina di miscela bituminosa e secondo le
istruzioni. (C3)

1.13.2.3

Il CS esegue i giunti longitudinali e trasversali secondo le prescrizioni. (C3)1.13.2.4

Il CS esegue i controlli necessari durante la posa della pavimentazione secondo istruzioni.
(C3)

1.13.2.5

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Lavori specifici per la posa di pavimentazioni stradali

Obiettivo orientativo Il CS è in grado di eseguire i lavori di finitura dopo la posa di miscela secondo le
prescrizioni.

1.13.3

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

1.13.3.1 Il CS taglia i bordi della pavimentazione e applica
l’ancoraggio secondo le istruzioni . (C3)

1.13.3.3 Il CS applica,secondo istruzioni,la lacca di protezione
sulla pavimentazione finita. (C3)
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Obiettivo guida Lavori specifici per la posa di pavimentazioni stradali

Il CS è in grado di eseguire i lavori di finitura dopo la posa di miscela secondo le
prescrizioni.

1.13.3Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo
2.5 Comportamento ecologico

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia

Da classificare dallo studente >>

Il CS taglia i bordi della pavimentazione e applica l’ancoraggio secondo le istruzioni del
fornitore. (C3)

1.13.3.1

Il CS mette in quota, secondo le prescrizioni, le armature. (C3)1.13.3.2

Il CS applica,secondo istruzioni,la lacca di protezione sulla pavimentazione finita. (C3)1.13.3.3

Il CS posa uno strato di Humus su piccole superfici. (C3)1.13.3.4

Il CS esegue da solo la banchina stradale e ne conosce l’importanza. (C3)1.13.3.5

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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Obiettivo guida Lavori specifici per la posa di pavimentazioni stradali

Obiettivo orientativo Il CS conosce la funzione del trattamento superficiale ed è capace di applicarlo da solo su
piccole superfici.

1.13.4

Obiettivi di capacità Corsi interaziendali Obiettivi di capacità Scuola

Il CS spiega a parole i vari tipi di trattamento
superficiale. (C2)

1.13.4.1

Il CS calcola il materiale necessario per l’esecuzione di
un trattamento superficiale (legante, ghiaietto). (C3)

1.13.4.2
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Obiettivo guida Lavori specifici per la posa di pavimentazioni stradali

Il CS conosce la funzione del trattamento superficiale ed è capace di applicarlo da solo su
piccole superfici.

1.13.4Obiettivo orientativo

Competenza metodologica
2.1 Tecniche di risoluzione di problemi
2.2 Approccio reticolare, orientato al processo, a livello teorico
e operativo

Data Controllo di

cantiere
<< Da riempire dal responsabile della
formazione

a. 2 a. 3a. 1

Competenza sociale e personale
3.1 Senso di responsabilità e autonomia
3.5 Capacità di lavorare in gruppo

Da classificare dallo studente >>

Il CS spruzza il legante e si preoccupa di proteggere i manufatti costruiti e le zone circostanti.
(C3)

1.13.4.1

Il CS sparge il ghiaietto e recupera l’esubero. Padroneggia la tecnica di spargimento con la
pala. (C3)

1.13.4.3

Responsabile formazione: Persona in formazione:

Data: Data:

Firma: Firma:

Osservazioni:

Foglio lavoro corrispondente:

1 Eseguito sotto sorveglianza 2 Eseguito autonomamente
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